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Musselin-Bettwdsche

Seitdem ich meine selbstgendhte Musselin-Bettwdsche habe, freue ich mich
jeden Abend, mich ins Bett zu kuscheln. Musselin ist durch seine doppelte oder
sogar dreifache Stofflage besonders kuschelig, die Struktur speichert viel
Wdarme ohne dass man ins Schwitzen kommt. Im Sommer kann man einfach
das Decke raus nehmen und den Bezug als leichte Sommerdecke nehmen.

lch empfehle dir, die Anleitung zuerst ganz durchzulesen, dann erledigen sich
viele Fragen schon automatisch. Sollte dennoch etwas unklar sein, dann schreib
an lotte-und-ludwig@web.de oder in die Lotte&lLudwig Facebook-Gruppe
"Lotte&Ludwig..ndh mal wieder” und ich werde dir helfen.

Der Kopf hinter Lotte&Ludwig
ist Svenja, gelernte
Mafdschneiderin, Ingenieurin fir
Bekleidungstechnik und Mama

www.lotteundludwig.de aus Koin

f MCRORES

@Lotteundludwig
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Material

Stoff:
e Musselin oder Double Gauze
e der Schnitt kann aber auch fir alle anderen Stoffarten
genommen werden

Zubehér:
e ggf. Biesenband
e Druckkndpfe (Kam Snaps) und Werkzeug zum Anbringen

optionales Zubehor:
e Label

Bitte beachtet, dass ihr fUr den Zuschnitt und das
Zusammenstecken so viel freien Platz auf dem Boden bendtigt,
dass man die Decke komplett flach auslegen kann!

Grofien

Der Schnitt kann auf jede gewiUnschte Grofie angepasst werden, wie das geht, dazu kommen wir spater.




Stoffverbrauch berechnen

Um den Stoffverbrauch zu berechnen, benotigen wir zundchst ein paar Maf3e, die Breite des Stoffes und die Gréfde der

Decke/des Kissen.

Stoffbreite:

Hier findet ihr Musselin;

MT Stofferie (280cm Breite)
Leinen Lodge (245cm Breite)

Kattun* (135cm Breite)
(Pier ol tch. RestzlE)

Snaply (130cm Breite)
Evlis Needle (140cm Breite)
Stoffe Hemmers (130cm Breite)

..aber natUrlich auch im Stoffgeschaft
eurer Wahl

*Affiliate-Link

Breite Decke (0):
Lange Decke (b):
Breite Kissen (©):
Lange Kissen (d):

Verbrauch Decke, wenn Stoffbreite reicht

» Wenn die Breite der Decke (©) kleiner ist als die Stoffbreite,
dann ist die benotigte Stofflange furs Decke:

((2 x (D)+15) x 1]

Die Multiplikation mit dem Faktor 11 ist wichtig, weil Musselin beim
Waschen etwas einlguft.



https://www.mtstofferie.de/musselin-laken-extra-breit-280-cm-senfgelb-319846.html
https://www.leinenlodge.de/products/musselin-bio-in-uberbreite-ab-25-cm
https://www.kattun-stoffe.de/Musselinstoff-Meterware-einfarbig?wsa=afa2695jbg2b
https://www.snaply.de/stoffe/musselin/uni/
https://evlis-needle.de/musselin-schwer-triple-gauze-uni-mint?gad_source=1&gclid=CjwKCAiA1MCrBhAoEiwAC2d64W8PGFL8ZHZn4TmuTcloPF-ks1kGwO_RlpSeOG8BY8XUjSFoYl7TnhoC70UQAvD_BwE
https://www.stoffe-hemmers.de/triple-gauze-musselin-beere?gad_source=1&gclid=CjwKCAiA1MCrBhAoEiwAC2d64U9A1PCosKPbP0y3ewGtrUNq8f0cCyhnz3vYCsv6dvc0EfeTM2wI-xoCh5wQAvD_BwE

Verbrauch Decke, wenn Stoffbreite nicht reicht

Stoffbreite: Breite Decke (0):
Lange Decke (b):
Breite Kissen (©):

Lange Kissen (d):

« Wenn die Breite der Decke (b) grof3er ist als die Stoffbreite, muss der Stoff gestUckelt werden (Wird spéater genau
erklart). Bei Musselin geht das recht gut, weil die Nahte durch die Struktur nicht sehr auffallen, bei glatten Stoffen und
Mustern fallen sie starker auf. Hier muss man abw&gen ob man das méchte oder sich lieber fir einen breiteren Stoff
entscheidet.

((Bx(D))+15)x11

Die Multiplikation mit dem Faktor 1,1 ist wichtig, weil Musselin beim Waschen etwas einlduft.




Verbrauch Kissen

Stoffbreite: Breite Decke ().
Lange Decke (b):
Breite Kissen (©):

Lange Kissen (d):

« Wenn die doppelte Kissenbreite (2x(c)) kleiner ist als die Stoffbreite:
((DH+15)x11

Die Multiplikation mit dem Faktor 1,1 ist wichtig, weil Musselin beim Waschen etwas einlauft.

« Wenn die doppelte Kissenbreite (2x(c)) grofier ist als die Stoffbreite:
((2x())+15)x1.1

Die Multiplikation mit dem Faktor 1,1 ist wichtig, weil Musselin beim Waschen etwas einlauft.

Gesamtverbrauch

Verbrauch Decke:

Verbrauch Kissen:

Insgesamt:




Stoff vorwaschen- ja oder nein?

Diese Frage habe ich mir auch gestellt bevor ich meine Bettwdsche gendht habe.

Wenn der Musselin nicht vorgewaschen ist, ist er leichter zu verndhen, weil er noch nicht so stark gekrduselt ist,
ABER Musselin lauft beim Waschen immer ein wodurch die Bettwé&sche im schlimmsten Fall am Ende zu klein ist.

Wie stark der Musselin einlauft, kédnnt ihr in der Regel beim Handler erfragen. Meiner Erfahrung nach schwankt das sehr.
Zum Beispiel lGuft meiner Erfahrung nach der Musselin von Selfmade sehr stark ein und wird sehr krumpelig,
wohingegen der Musselin von Kattun nicht ganz so stark einlauft und nur leicht gekrduselt ist.

Ich habe den Stoff vorgewaschen, vor allem wegen des Biesenbands, dass ich eingendht habe.
Tipps zum Waschen:
o Stoff bei der Temperatur vorwaschen, bei der auch die Bettwdsche gewaschen wird

o im Trockner (besser) oder auf der Leine trocknen lassen, aber nur bugeltrocken
o wenn der Stoff noch leicht feucht ist in Form ziehen, vor allem die Rander, dann liegend trocknen lassen



(diese Seite bitte ausdrucken, ausfullen und fir den Zuschnitt bereit legen)

Zuschnitt

Wir schneiden den Stoff direkt zu, ohne Schnittteil. Deshalb bendtigt ihr auf dem Boden eine ausreichend grof3e Fléche um den Stoff
flach auslegen zu kdnnen.

Zum Zuschnitt bendtigen wir wieder unsere Maf3e:

. g T T Breite Vord'erseite\|
Breite Decke (): plus 2cm Nahtzugabe:t und Ruckseite __/
Lange Decke (b): plus 2cm Nahtzugabe: &t Lange Vorderseite }
.. . Ldnge
L&dnge Decke (b): minus 15cm plus 10cm Zugabe Rickseite
LQngeA
15cm plus 7cm Zugabe: 2 i, Ficksere
e et T
Breite Kissen (¢): plus 2cm Nahtzugabe: ' jederetend
) _ Ty Kissenfinge ™™™~
Lange Kissen (d): plus 2cm Nahtzugabe:t. Vorderseite J
. . . Lange Kissen-
Lange Kissen (d): minus 15cm plus 10cm Zugabe rlckseite

p@nge.KBsen—
15cm plus 7cm Zugabe: D em rickseite



Vorderteil gestuckelt vorbereiten

Wenn ihr den Stoff stickeln misst, dann schneidet fUr das Vorderteil zundchst einmal eine volle Bahnbreite in Lange Vorderseite
ab und dann nochmal volle Breite in Lange: (Lange Vorderseite)/2 plus lcm Nahtzugabe

Dieses zweite kUrzere StUck wird nun nochmal der Lange nach halbiert.

Lange Vorderseite (L&dnge Vorderseite/2) + 1cm

9)12.0101S 3|0y

volle Stoffbreite

2119.101J01S 5|0y




Vorderteil gestuckelt vorbereiten

Die beiden kleinen Sticke an den kurzen Seiten zusammenndhen und versdubern. Anschliefend an der langen Seite rechts auf

rechts an das lange Stoffstick ndhen und ebenfalls versdubern. Jetzt kann man aus diesem breiten Stick das fertige Schnittteil
ausschneiden.




Ruckteile gestickelt vorbereiten

FUr das gestUckelte Ruckteil schneidet zundchst einmal eine volle Bahnbreite in (| croe Hickeciie oben + Lange Ruckseite unten) ab
und dann nochmal volle Breite in Lange: (| cnoe Hockaaie oben + Lange Ruckseite unten)/2 plus 1cm Nahtzugabe

Dieses zweite kUrzere StUck wird nun nochmal der Lange nach halbiert.

((Lange Ruckseite oben + Lange
(Lange Ruckseite oben + Lange Ruckseite unten) RUckseite unten)/2) + 1lcm

9)12.0101S 3|0y

volle Stoffbreite

2119.101J01S 5|0y




Ruckteile gestickelt vorbereiten
Die beiden kleinen Sticke an den kurzen Seiten zusammenndhen und versdubern. Anschliefend an der langen Seite rechts auf

rechts an das lange Stoffstick ndhen und ebenfalls versdubern. Jetzt kann man aus diesem breiten Stick das fertige Schnittteil
ausschneiden.




Zuschnitt Decke Vorderteil

Das Deckenvorderteil wird entweder aus der Stoffbahn oder aus dem vorbereiteten zusammengendhten Stoffstick firs Vorderteil
(das ist kurzer als das Rockteil, falls ihr euch unsicher seid, welches was ist) mit folgenden Mafien als Rechteck zugeschnitten:

Lange Vorderseite

Breite Vorderseite und RUckseite




Zuschnitt Decke Ruckteil

Die Deckenruckteile werden entweder aus der Stoffbahn oder aus dem vorbereiteten zusammengenadhten Stoffstick furs Rockteil
(das ist langer als das Vorderteil, falls ihr euch unsicher seid, welches was ist) mit folgenden Maf3en als zwei Rechtecke
zugeschnitten:

Lange Ruckseite

Lange RUckseite oben unten: 22cm
: —_

Breite Vorderseite und RUckseite
9119S32NY puUN S18SISPIOA d1a.g




Zuschnitt Kissen

Die Deckenteile werden aus der Stoffbahn mit folgenden Maf3en als zwei Rechtecke zugeschnitten:

Kissenldnge Vorderseite

Kissenbreite Vorder- und RUckseite

Kissenbreite Vorder- und RUckseite

Kissenbreite Vorder- und RUckseite

USQ0 2113SX0NY 2BUD|USSSIY

woze
:usjun s1lesXonNy

9bUR|USSSIY




Ndhen

Decke und Kissen werden auf die selbe Weise gendht.

Knopfleiste ndhen

Wir beginnen mit den beiden Ruckteilen. Das untere
Teil wird an der oberen langen Kante und das obere
Teil an der unteren Kante (ob sie kurz oder lang ist
hangt von den individuellen Maf3en ab, Kante ist
genauso lang wie am unteren Teil) jeweils zweimal 3cm
nach links gebUgelt und die Kante gesteckt.

Bei Musselin das Bugeleisen nicht Ober den Stoff
schieben, sondern immer wieder hochheben und
versetzen, sonst bugelt man zu viel der Struktur raus.

GebUgelte Knopfleisten feststecken.




Knopfleisten jeweils an der inneren Kante absteppen.




Nun wird das obere RUckteil entlang der Knopfleiste
links auf rechts auf das untere Ruckteil gelegt, so das
die Knopfleisten genau Ubereinander liegen.




Knopfleisten aufeinander stecken und an den Seiten
jeweils 10 bis 15cm weit aufeinander ndhen, in Form
eines Rechtecks.




Jetzt kdnnen in gleichmdaBigem Abstand die
Druckknopfe angebracht werden, der Abstand
zwischen den einzelnen Knodpfen sollte nicht grofier als
15cm sein.

Falls ihr rundum ein Biesenband einnéhen mochtet,
dann solltet ihr es jetzt anndhen. Messt die einzelnen
Strecken am Biesenband ab und steckt es grindlich an
den Kanten fest, damit ihr den Stoff nicht zu sehr dehnt
und der Bezug spdter nicht mehr passt.



https://www.lotte-und-ludwig.de/n%C3%A4hschule/biesenband/

Nun braucht ihr wieder etwas Platz.

Legt das Vorderteil mit der rechten Stoffseite nach
oben glatt auf den Boden. Das Ruckteil mit der
Knopfleiste wird nun rechts auf rechts darauf gelegt,
die Knopfleiste zeigt nach unten (falls euer Stoff ein
Muster mit Richtung hat).




Nehmt euch nun genigend Zeit die Stofflagen rundum
aufeinander zu stecken.




Ndaht die beiden Teile zundchst mit Geradstich
aufeinander und vers@ubert anschlief3end die
Stoffkanten.

Nun konnt ihr die Knopfleiste &ffnen und den Bezug
wenden.

Fertig ist euer Decken-/bzw. Kissenbezug.




THIL i, das,  Frachosk, .Jﬂléaﬂ&m??

Dann schau dir doch gerne mal unsere anderen Schnittmuster
und Nahanleitungen unter www.lotteundludwig.de an.

Wenn du uns fur das Freebook ein kleines Dankeschdn
zukommen lassen mdchtest, dann freuen wir uns immer Uber
ein Trinkgeld in unserer Kakao-Kasse.



http://www.lotteundludwig.de/
https://www.lotte-und-ludwig.de/shop/kostenlose-anleitungen/kakaokasse/

